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Bericht von der Sitzung  
der Regionalkommission NRW am 10. Februar 2026 in Düsseldorf 

Themen: 

▪ Konstituierung und Wahlen 
▪ Wegfall des Abdrucks des Abschnitts J Teil II. Anhang Azubis AVR Caritas 2027 
▪ Termine 

1. Konstituierung und Wahlen 

Mit der Sitzung am 10. Februar 2026 hat sich die Regionalkommission NRW für die am  
1. Januar 2026 begonnene Amtsperiode der Arbeitsrechtlichen Kommission konstituiert. Als 
Neumitglieder wurden auf Dienstgeberseite Sabine Brockhaus-Homann (Hospitalvereinigung der 
Cellitinnen), Elmar Fromme (Caritasverband für das Bistum Essen e.V.) und Marius Lütjann 
(St. Franziskus Stiftung Münster) begrüßt. Auf Mitarbeiterseite kamen neu hinzu Frederick  
Pothmann, Sebastian Rick und Anja Steinhoff. 

Die bisherige Geschäftsordnung samt der Checkliste für Anträge nach § 14 AK-Ordnung wurde 
für diese Amtsperiode inhaltlich unverändert bestätigt. 

Die Regionalkommission NRW hat Martin Schenk (MAS) und Christian Schu (DGS) in ihren bis-
herigen Ämtern als alternierende Vorsitzende bestätigt. Herr Schenk übernimmt dabei den Vorsitz 
in der ersten Hälfte der Amtsperiode bis Ende 2027. 
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2. Wegfall des Abdrucks des Abschnitts J Teil II. Anhang Auszubildende (Azubis) AVR 
Caritas 2027 

Die Regionalkommission NRW hat auf Empfehlung der AVR-Redaktionsgruppe beschlossen, in 
den AVR Caritas 2027 von einem Abdruck der Regelungen des Abschnitts J Teil II. Anhang Aus-
zubildende (Azubis) AVR Caritas 2027 abzusehen und künftig stattdessen folgenden Vermerk 
abzudrucken: 

„J. (RK NRW) Praktikanten in der praxisintegrierten Fachschulausbildung zum Erzieher oder 
zum Heilerziehungspfleger nach § 31 der Anlage 3 zur APO-BK NRW (kein Abdruck wegen 
Fristablaufs)“ 

Der Abschnitt J in Teil II. der aktuellen Anlage 7 AVR Caritas bezieht sich auf Praktikanten in der 
praxisintegrierten Fachschulbildung zum Erzieher oder zum Heilerziehungspfleger nach § 31 der 
Anlage 3 zur APO-BK NRW und war bis zum 31. Dezember 2022 befristet. Dieser Abschnitt J gilt 
nachwirkend ausschließlich für Praktikanten in diesem Bereich, deren Ausbildungsverhältnisse 
bis zum 31. Dezember 2022 bereits bestanden haben. Nachfolgeregelungen hierzu finden sich 
insbesondere in Abschnitt D des Teils II Anlage 7 AVR Caritas für Praktikanten in der Ausbildung 
zum Erzieher. 

Der Wegfall des Abdrucks beseitigt nicht den Beschluss der Regionalkommission NRW oder die 
Vorschrift selbst. Der Beschluss selbst und die Vorschrift sind nach wie vor gültig. Dieser kann 
weiterhin jederzeit abgerufen oder über die Kommissionsgeschäftsstelle angefordert werden.  

3. Termine 

Folgende weitere Termine sind für 2026 vereinbart: 

- 24. März 2026 in Essen 
- 24. Juni 2026 in Essen 
- 14. Oktober 2026 in Düsseldorf 
- 09. Dezember 2026 in Essen 


