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Bericht von der Sitzung  
der Regionalkommission NRW am 17. Dezember 2025 in Essen 

Themen: 

▪ Rückblick auf die vergangene Amtsperiode und Ausblick 
▪ Verabschiedungen 
▪ Termine 

1. Rückblick auf die vergangene Amtsperiode und Ausblick 

Im Rahmen der Sitzung blickten die Mitglieder der Regionalkommission NRW gemeinsam auf die 
am 31. Dezember 2025 endende Amtsperiode zurück. Abgeschlossen wurde diese mit der An-
lage-2-Reform und der Beschlussfassung über die AVR Caritas 2027.  

In der kommenden Amtsperiode werden in den Diensten und Einrichtungen zunächst Information 
und Schulung zur AVR Caritas 2027 sowie die Vorbereitungen zur Umsetzung im Fokus stehen. 
Die Regionalkommission NRW wird dies begleiten. 

2. Verabschiedung 

Mit Ende der Amtsperiode scheiden auf Seiten der Mitarbeiter Herr Markus Laerbusch sowie auf 
Dienstgeberseite Herr Lutz Gmel und Herr Martin Peis aus der RK NRW. Ihnen allen gilt der Dank 
der gesamten Regionalkommission für die wertvolle Mitarbeit.  
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3. Termine 

Die konstituierende Sitzung der Regionalkommission NRW findet am 10. Februar 2026 in Düssel-
dorf statt. 

Folgende weitere Termine sind für 2026 vereinbart: 

- 24. März 2026 in Essen 
- 24. Juni 2026 in Essen 
- 14. Oktober 2026 in Düsseldorf 
- 09. Dezember 2026 in Essen 


